
就業支援準備・離転職セミナー 
 

 仕事と育児、家庭を両立させていくのは、ものすごく大変なこと。 
でも、将来のことを考えるとお金のことが心配・・・。子どもや自分自身の生活スタイルの変化に

合わせた働き方や必要なお金のお話を紹介。自分に合った生き方を探してみませんか？ 
子どもの成長と一緒にステップアップ！！ 

参加費 
無料！

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

■会 場 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

「ワーク＆ライフスタイル発見セミナー」 参加申込書 （申込先 FAX：06-6567-6886） 

日 時： 9 月 26 日（火） 

   18:30～20:00 

場 所：大阪市立愛光会館 

     大阪市北区中津 1-4-10  

定 員：30 名(申込順) 

 
 
 
 
 
 
 
 

日 時： 9 月 24 日（日） 

   13:00～15:00 

場 所：クレオ大阪中央 

大阪市天王寺区上汐 5-6-25 

定 員：30 名(申込順) 

 
 
 
 
 
 
 
 

日 時： 10 月 1 日（日） 

   13:00～15:00 

場 所：クレオ大阪西 

    大阪市此花区西九条 6-1-20 

定 員：20 名(申込順) 

 
 
 
 
 
 
 
 

対   象：大阪市内在住・通勤の母子家庭の母親及び寡婦     ★締切日：９月２０日(水) 
お申込み方法：下記の参加申込書をご記入の上、FAX、郵送、e-mail でお申し込みください。 

＜お申込み・お問い合わせ先＞ 

（社）おおさか人材雇用開発人権センター  
〒556-0027 大阪市浪速区木津川 2-3-8「A’ワーク創造館」内  
TEL:06-6567-6868  FAX:06-6567-6886 e-mail: uenami@c-step.or.jp （担当：植並） 

「自分らしいワーク＆スタイル発見！」 
講師：植田香代子（ファイナンシャルプランナー） 

 これからの人生、いくらかかるの？子どもが大きくなると…？！プロが教える生活に関わるお金の話！シングルマザ

ー同士、お茶を飲みながら、一緒にしっかり考えてみませんか？身近な情報交換も勿論！知っているようで知らない情

報、まだまだあるかも！？ 
一時保育（無料・１歳～小学３年生）あります。事前にお申込みください

フリガナ  

参加者名  
年齢  

連絡先住所  

連絡先 TEL  連絡先 FAX  

e-mail  希望会場  

一時保育 希望する  ・  希望しない 希望される方     お子さんの年齢 （       ）歳 

主催：大阪市、(社)おおさか人材雇用開発人権センター  協賛：(社)大阪市母と子の共励会 

mailto:uenami@c-step.or.jp

